Dienstag
09.12.

Mittwoch
10.12.

Donnerstag
11.12.

Freitag
12.12.

Réauchern & Liiften

Samstag
13.12.

Sonntag
14.12.
Rauchern & Liiften
0745h

0715h

Dynamische

Meditation
0755h / D: 60 Min.

Dynamische

Dynamische
0725h / D: 60 Min. 0725h / D: 60 Min. 0725h / D: 60 Min.
Friihstiick Friihstiick Friihstiick Friihstiick Friihstick
0845h — 0945h 0845h — 0945h 0845h — 0945h 0845h — 0945h 0900h -1015h
Treffpunkt - Terrasse Treffpunkt - Terrasse Treffpunkt - Terrasse Treffpunkt - Terrasse Auschecken
0955h 0955h 0955h 0955h bis 1100h
Anreise Rein in Taufers Weissenbach Reinbach Wasserfille Antholz
ab 1200h
B, leicht B, mittel B, leicht B, leicht
1:10 Std. 1:30 Std. 1:00 Min. 1:30 Std.
240 h. M. 450 h. M. 150 h. M. 10 h. M.
Knuttenalm Durraalm Goasroscht Platzl am See
Meditation/Aktivitiit Meditation/Aktivitat Meditation/Aktivitiit Breathwork
kalte Erfahrung
1000h-1600h 1000h-1600h 1000h-1600h 1000h-1600h
BegriiBung & Orga Freizeit Freizeit Freizeit Freizeit
1600h 1600h - 1725h 1600h - 1725h 1600h —1725h 1600h — 1725h
Meditation Meditation Kundalini Kundalini Kundalini
1725h / D: 60 Min. 1725h / D: 60 Min. 1725h / D: 60 Min. 1725h / D: 60 Min. 1725h / D: 60 Min.
Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen
1900h 1900h 1900h 1900h 1900h
] Abschluss
G.emutllches. Medltatlo:r/ '_Akt“"_t at/ Osho Spricht Erforschung 2
Beisammensein Vortragsmoglichkeit 5
2030h 2030h Impulse zu Osho’s Geburtstag 2030h
Tanzabend
*Vorléufige Planung. Es ist méglich, dass Aktivititen & Tage durch Wetter oder Offnungszeiten kurzfristig umgestaltet werden diirfen.
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